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PROGRAMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 2018 ‘

1. Asegurar el control y mejoramiento continuo de las condiciones de trabajo en la empresa.
OBJETIVOS 2. Asegurar el cumplimiento de los esténdares de salud ocupacional establecidos por la empresa y la legislacién nacional vigente.
3. Determinar y establecer controles de los posibles riesgos para la salud de los trabajadores, asociados a las tareas realizadas en sus puestos de trabajo.

META Desarrollar el total de las actividades propuestas para mantener nuestros objetivos. |

ALCANCE El Programa Anual de Salud en el Trabajo involucra a todas las areas de la empresa ORGANIZACION S.A. (administrativas, produccion, etc.) en sulocal de ... |
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1 Controll de lla Gestiion de Seguriidad y Sallud.
) i ion| P |
11 Informe de SST a Gerencia General Todas las areas Trimestral SSOMA Tiienie Trlrg:sstrsa_lrde Cesilian 3 !—]
s P
1.2 Revision y actualizacién del RISST Todas las areas Anual CSST,SSOMA Acta de comité. 3
7 — - - - - — P
13 Inspeccion de Bot\qvumes de Primeros Auxilios de Toaks 55 AEes Bimestral Médico Ocupacional R_e_glstro de |nspeccpn de
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1.4 Inspeccion de extintores Todas las areas Mensual SSOMA Registro de inspeccién J .|
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emergencia E
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16 Rspeccion interna Tfabeajg:” ady>alugene Todas las areas Mensual CSST, SSOMA Registro de inspeccién -
2 Audiitorifas dell Siistema de GSST
- P
21 auditoria interna Todas las areas Anual SSOMA Informe de Auditoria 5
P
2.2 auditoria externa Todas las areas Anual SSOMA Informe de Auditoria z
3 |Siistema de Vigiillanciia Médiica Epiidemiiollogiica
Actualizacién de BD del estatus de las obs méd - . . o P
3.1 ctualizacion ce ¢ estatus deas obs medicas Aseguramiento de la Calidad Mensual Médico Ocupacional Registro de seguimiento
del personal E
Control de d édi itidos al P
3.2 ontrofce descansos medicos emiticos a Aseguramiento de la Calidad Mensual RRHH Reportes
personal. E
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33 Segwmlento Holen(ENe: Aseguramiento de la Calidad Mensual Médico Ocupacional Informes mensuales .]
Trabajadores con obs en su EMO E | | I | | | | | | |
4 Examenes Médiicos Ocupaciionalles (EMO)
4.1 Control de realizacion del EMO pre-empleoy de Todas las areas Mensual Médico Ocupacional Registro de EMO P
retiro del personal E
P
42 Informe de manera general de los resultados de Todas las areas Anal Meédico Ocupacional Informe anual a} CSSTy
las EMO 2017 Gerencia E
P
4.3 Ejecucion del EMO Anual Todas las areas Anual Médico Ocupacional Registro de EMO E
" . Lo P
4.4 Informe individual de los resultados de las EMO Todas las areas Mensual Médico Ocupacional Reportes individuales. 5
5 Moniitoreo Ocupaciionall
3 P
5.1 Revisién de los Monitoreos realizados en el 2016 SSOMA Anual SSOMA Informe de monitoreo 3
. . . . P B
5.2 Realizacién de Monitoreo Ocupacional 2017 SSOMA Anual SSOMA Programa de monitoreo 5
” i P
53 Recepcion de informes de Monitoreo Todas las areas Anual SSOMA Informe de monitoreo E | |
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6 Identiifiicaciion de Pelliigros y Evalluaciion de Riiesgos asociiados a Sallud Ocupaciionall
- g . . Asistente SSOMA/Jefe
6.1 Revision y actualizacion de las Matrices IPER Aseguramiento de la Calidad Anual sistente iefe IPER
Aseg. De la Calidad
Aprobacion de la actualizacién de las matrices
6.2 B IPER Aseguramiento de la Calidad Anual CSsT IPER
- E
7 Preparaciion y Respuesta a Emergenciias
. P |
7.1 Simulacro de Sismo (Evacuacién) Todas las areas Trimestral Jefe de Brigadas Informe de Simulacro £
P J-‘
7.2 Simulacro de Accidente (Primeros Auxilios) Todas las areas Trimestral Jefe de Brigadas Informe de Simulacro E
. ) P
73 Simulacro de Amago de Incendio o Incendio Todas las areas Trimestral Jefe de Brigadas Informe de Simulacro c
8 Impllementar Programas Especiifiicos
Implementar asientos y reposapies para descanso Asistente SSOMA/Jefe
86 durante la Jornada Operador de Ampolla anual Aseg. De la Calidad
Regulador de Ampollas, Fi o .
, L . egulador de Ampolas, Frascos y Asistente SSOMA/Jefe Procedimiento registrado y
8.7 Estudio ergondmico y disefio del trabajo Viales / operador de ampollas, anual
Aseg. De la Calidad aprobado
frascos y viales
58 Estudio ergondmico y rotacion en la linea de Op. de limpieza Anual Asistente SSOMA/Jefe Procedimiento registrado y
: trabajo Cartonplast/almaceneros Aseg. De la Calidad aprobado
Adecuacién de tachos para que no superen pesos Asistente SSOMA/Jef Procedimiento registrado
8.9 vad para qu up p Operario de limpieza semestral sistente Vlefe m 8 ¥
de 15kg. Aseg. De la Calidad aprobado £
Asistente Procedimiento registrado P
Programa de aclimatizacion y hidratacion Todas las areas semestral SSOMA/Médico 8! v
. aprobado
Ocupacional E
Asistente Procedimiento registrado y P
Procedimiento de bloqueo y etiquetado(LOTO) Todas las areas semestral SSOMA/Médico
aprobado
Ocupacional E
p
Mantenimiento preventivo de luminarias Asistente SSOMA/Jefe Procedimiento registrado y
Todas las areas semestral
existentes Aseg. De la Calidad aprobado £
Procedimiento de aspirado de particulas de vidrio Asistente SSOMA/Jefe Procedimiento registrado y
Todas las areas semestral
en planta Aseg. De la Calidad aprobado £
" - . P
Determinacion de las fuentes mayores de ruido y Asistente SSOMA/Jefe Procedimiento registrado y
Todas las areas anual
su controles Aseg. De la Calidad aprobado €
. L . P
Crear buzones de sugerencias en seguridad Todal | Asistente SSOMA/Jefe Procedimiento registrado y
"AMFA IDEAS" oca fasareas anua Aseg. De la Calidad aprobado .
Capaciitaciiones
P
Primeros auxilios basicos Brigada de primeros auxilios Anual Médico Ocupacional Registro de capacitacion z
Prevencion de enfermedades respiratorias Todas las areas Anual Médico Ocupacional Registro de capacitacion .
Preparacion para los EMO Todas las areas Anual Médico Ocupacional Registro de capacitacion z
. Ll . " ' P
Hidratacion laboral Personal de produccion Anual Médico Ocupacional Registro de capacitacion 3
Transtornos Musculoesqueléticos Todas las areas semestral Médico Ocupacional Registro de capacitacion
Prevencion de patologias Oculares Personal de produccién Anual Médico Ocupacional Registro de capacitacion 5




P .
9.10 Capacitacion sobre Reglamento interno de SST Todas las areas semestral CSsT Registro de capacitacion B
Registro de incidentes, P
9.11 Reporte de accidentes, incidentes Todas las areas Periédico CSST € 3
accidentes E
, P
9.12 Correcto uso de los EPP Todas las areas Trimestral Asistente SSOMA Registro de capacitacion T




P
9.13 Evacuacion Todas las areas Anual terceros Registro de capacitacion E
) . . ) - P
9.14 Primeros auxilios Toda las areas Periodico terceros Registro de capacitacion T
y L P
9.15 Lucha Contra Incendios Todas las areas Anual terceros Registro de capacitacion 5
- . ) ) N P
9.16 Capacitacion de uso de EPPs para soldadores Mantenimiento anual Asistente SSOMA Registro de capacitacion 5
Capacitacion implementacion de procedimiento P
9.17 P P . P Almacenero/mantenimiento semestral asistente SSOMA Registro de capacitacion
de trabajo en altura E
e - . Verificador-empacador / P
Capacitacion de mantenimiento con maquina SN TNy
9.18 parada, sefializacion de advertencia de ® p 4 anual Asistente SSOMA Registro de capacitacion
. de frascos y viales / operador de
atrapamiento . E
Frascos y Viales
Analista de control de calidad / P
Capacitacion de trabajo con objetos calientes y Operador de ampollas /
9.19 sefializacion de advertencia de contacto con Regulador de frascos y viales / Semestral asistente SSOMA Registro de capacitacion
superficies calientes operador de Frascos y
Viales/mecanicos E
P
Capacitar en el manejo y ensayo seguro con Analista de control de calidad 2
9.20 . oy N \/ & ) / semestral asistente SSOMA Registro de capacitacion
productos de vidrio Verificador-empacador E
- — - 3
921 Implementacidn y capacitacion de usos de Almacenero/Mecanico/Operador Anual asistente SSOMA Registro de capacitacion
guantes anticorte de limpieza E
P
9.22 Capacitacion en equipos moviles Almacenero anual terceros Registro de capacitacion c
Capacitar en el manejo y recojo de vidrio con los A . I, P
9.23 £PPs Operario de Limpieza Anual asistente SSOMA Registro de capacitacion 3
I y - P
924 Capacitacion sobre uso de \»e!wtes de seguridady | Operario de lepleza/‘Operador Anual PR SEEA R e aan
sus beneficios de ampollas/Carpintero E
Analista de control de calidad/Op, [
9.25 Implementacién de pausas activas De limpieza cartonplast/Asistente) semestral asistente SSOMA Registro de capacitacion
de Artes Graficas/almaceneros E
Operario de Limpieza/Asistente P
9.26 | Capacitacion en levantamiento manual de cargas de artes gréficas/Operador de anual Asistente SSOMA Registro de capacitacion
ampollas/Carpintero/almacenero E
Operario de limpieza/Analista de P
. control de calidad/Op. De .
9.27 Capacitacion en posturas adecuadas de trabajo /Op semestral asistente SSOMA Registro de capacitacion
limpieza cartonplast/Asistente de
Artes Gréaficas/almaceneros E
928 Elaboracion de instructivos y capacita.cién de uso Almacrenero/Op‘ de limpieza de Anual ASETESETE R el ety P
correcto del montacargas fijo cartén plast/mantenimiento E
10 [Comifte de SST
. A P 5 P
10.1 Eleccion de los candidatos del comite de SST CSST Bianual CssT Acta 3
P
10.2 Capacitaciones del Comité de SST Externo Trimestral A. SSOMA Registro de capacitacion .
" i i |
10.3 Eleccién del comite de SST TODOS Anual CssT Acta 3 1 T
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